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UN LUOGO UNICO NEL MEZZO DELLA FORESTA AMAZZONICA

Questo é il luogo per chi voglia vivere una esperienza di vita X o %’ ancestrale che custodiamo nel nostro fare e sapere. L'essenza
oltre che di piacere, vivendo con noi la relazione con la natura, é il cuore della vita e la trasformazione é la chiave che muove la
immergendosi al contempo nella nostra cultura indigena, vivendo nel Natura che é viva. Siate benvenuti a scoprire il respiro della foresta e

villaggio e ascoltando le storie dell'origine, scoprendo la spiritualita l'essenza della nostra identita, vivendo con noi lo spirito di “herisaré™.
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HERISARO, dalla lingua Tukano, € come una respirézione profonda, rilassante.
E'il luogo del benessere interiore e la condizione di tranquillita e soavita.

QUESTO E IL NOSTRO PARCO
NATURALE DELLA CULTURA,
LA NOSTRA SCUOLA NELLA FORESTA,
IL PERCORSO RIGENERATIVO

DELLA COSCIENZA E DELLO SPIRITO.
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FLORESTA CULTURAL HERISARO ¢ il luogo dove aprirci all'energia positiva
e rigeneratrice della Natura, in una rinnovata connessione con essa.
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FLORESTA CULTURAL HERISARO

Mappa area, percorsi e principali punti PERCORSO
di interazione e interesse GIUNGLA
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@ PERCORSO CULTURALE

Una passeggiata nella foresta e nella nostra
storia, degli indigeni Dessana, in cui adden-
trarti nei vari aspetti culturali della nostra tra-
dizione e vita, condividendo abitudini e realiz-
zando insieme dell'artigianato. Puoi vivere la
foresta come facciamo noi, vedendo le piante
e la natura come casa e come unica vera ri-
sorsa fondamentale di vita e di sopravvivenza.
Tiimmergerai con noi nella nostra cosmologia
indigena, per vivere un'esperienza di svago e
di apprendimento secondo il nostro punto di
vista, nella semplicita.
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ESPERIENZE AUTENTICHE E MEMORABILI SCOPRENDO LA FORESTA E IL SUO POPOLO NATIVO

Informaci su quale percorso-esperienza ti piacerebbe principalmente vivere con
noi (#1, #2 or #3), in modo che possiamo personalizzare il tuo tempo qui seguendo sia il tuo che il nostro cuore. Decidi per quanto tempo
starai qui e CONTATTACI PER LA TUA PRENOTAZIONE. Offriamo sistemazione e vitto ai nostri visitatori.

@ PERCORSO GIUNGLA

Scoprire la foresta con noi come un'avventura
necessaria, ascoltare le storie della giungla e
dei suoi abitanti, fluire con il ritmo della natura
nella semplicita, vivere con la foresta, orien-
tarsi e, se necessario, sopravvivere in essa.
Puoi apprendere le nostre tecniche tradizio-
nali di caccia e pesca e ascoltare il sistema di
comunicazione segreta di animali, piante ed
esseri della foresta, lasciandoti coinvolgere
nelle escursioni in foresta, il remare la canoa
sul lago e molto altro.

#3 PERCORSO

Per coloro che rispettosamente vorrebbero
avvicinarsi alla spiritualita dei popoli della fo-
resta, confidando nella saggezza nascosta e
negli insegnamenti ancestrali, essendo aperti
a usare nuove lenti per scoprire il significato
di felicita, ricchezza e armonia con la Natura.
Lo sciamano Dessana Ymtri Diro Mahs3, so-
stenuto dal respiro della foresta, applichera
le sue conoscenze e rituali per guidarti e darti
sostegno per la tua ricerca interiore, introdu-
cendoti all'ancestralita e alle piante sacre e
medicinali, nello spirito di herisaré.
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DISPOSIZIONI SANITARIE:

- Una coperta in pile e un lenzuolo per la notte da utilizzare su amaca (non ce IEAVETelel{a[Nale]gNeiRe]gloRV~Telei [ No) o] o] lfe -1 1e] {2 Eolelo) aa o plo EIHN =1 o] o] (=N [ E | EW = o o1} (=
l'abbiamo da prestare) / - Amaca e due corde (altrimenti diamo in prestito) A, Tyfo, Difterite, Profilassi antimalarica.

- Torcia elettrica con batterie e batterie di riserva extra (consigliata torcia da NOTA BENE:

testa) / - Prodotti per ligiene personale e asciugamani. / - Repellente - Lelettricita qui € di 110 volt e prese diverse. Puo essere utile portare un
adattatore universale. / - Clima tropicale, alta umidita e alte temperature.

- Indumenti comodi e leggeri, maglione per la sera, pantaloni lunghi e corti. - Assicurazione personale e medica a proprie spese. Con questo vi informia-
- Scarpe da trekking, scarpe o sandali comodi e lavabili, infradito mo che ci esoneriamo dalla responsabilita per eventuali incidenti o eventi

+ Occhiali da sole, cappello, crema solare / « Costume da bagno, ombrello imprevisti che potrebbero verificarsi durante il vostro soggiorno qui, ma ga-
tascabile, k-way / - Kit medicinali di base rantiamo sempre assistenza.

- Sistemazione in amaca nella nostra Amo Wi'i, casa dell'associazione (foto

» Spirito di adattamento. Positivita e rispetto per la natura e diversita culturale BRUILaENeETe|IaEVN=NoF-TegloNelola R {e IS M (W= 1R{=Ta I\ ek =NU g - W oTolB [f-To - Nelo] g N I=1H {oX =)
- Responsabilita personale. Seguire i consigli dati durante il soggiorno. servizi qui vicino gestita da altre famiglie (pagamento extra).
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Floresta Cultural Herisaro € un progetto e un luogo creato per salvare,
sostenere e valorizzare la cultura, per preservare la conoscenza traman-
data nella nostra comunita indigena Dessana dmuri Diro Mahsa, mante-

nendo vivo il nostro patrimonio immateriale della saggezza ancestrale
sciamanica, il cui guardiano e ultimo erede della nostra categoria et-
nica & Regis Myrupu (designato con orgoglio e ['unico autorizzato
dallo sciamano suo padre Pajé Raimundo Kissibi Kumu). Abbiamo
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deciso, per la prima volta, di condividere alcuni aspetti fondamentali di

questo nostro patrimonio: condividere tempo, pratiche e conoscenza con

visitatori interessati e responsabili, che cercano autenticita e un contatto

piu profondo con la nostra cultura e la foresta amazzonica, € la nostra of-

ferta al pubblico, in uno scambio sostenibile che ci consenta di costruire

un futuro di sviluppo sociale, valorizzando la nostra identita e ispiran-
do ad avere una maggior sensibilita e rispetto per la biodiversita.
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Sao Joao do Tupé (Rio Negro) / Manaus - Amazonas / Brasile
25 km ovvero mezz'ora di barca da Manaus
www.herisaro.org - info@herisaro.org

facebook: Floresta Cultural Herisaro / @herisaro
telefono: +55 92 99524 7484
whatsapp +55 92 9524 7484 / +39 347 1925378
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